
JOS?LUISABAJO INICIAUNPROYECTOPIONEROPARAAPLICARLOSVALORESDELDEPORTE A GRUPOS

El maestrodeesgrima
El medallistaolímpicoquieretrasladarsuexperienciaen la élitedeportiva al entornomáscercano

,

desde
colegios a directivosdeempresas " Setratadeunainiciativa

a la carta
, original ,

única
y

exclusiva

BEIMIWIREITASE MADRID

Con el objetivodecrearun
nuevoenfoquede la esgrima ,

JoséLuisAbajoPirri
, primer

medallista olímpicoespañolde la

historia deestaespecialidad ,

hapuesto
enmarchaunproyectocon el que
trasladarálosvaloresdeesta
disciplina y

suexperienciacomo
deportistadeélite al público que lo

desee . Lainiciativa
, quese

presentará mañanaen la sededel
ComitéOlímpicoEspañol , surgeen
colaboraciónconesteorganismo
y

la FederaciónEspañoladees-
grima y pretendeabarcartodo
tipodegrupos ,

desdecolegios y

universidadeshastaempresas y

directivoscon el objetivodedar a

conocer el deporte
y aplicarsus

valores a diversosámbitos.
Estrategia ,

sacrificio
,

constancia
,

valentía
,

iniciativa
,

tomade
decisionesbajopresión o

espírituemprendedor sonalgunasde
lasfacetasde

la esgrimaquese
puedenaplicar , porejemplo ,

a

la

empresa .

"

Aunquesetratedeun
deporte individual

,

losvaloresse
asemejan a losdeotrosdeportes.
Laideaestransmitirmi
experiencia

, quediocornofrutouna
medallaolímpica ,

a otros
grupos

"

, explicaPirri.
Ademásdejornadasdecoa

ching , organización deeventos
,

exhibiciones o charlas
,

el

proyectoquellevará a cabo el

tiradormadrileño permitirátambién
teneracceso a unaparte
práctica

,

en la que el medallista
olímpicoenseñaránocionesbásicasde
la esgrima .

" Esunaformade
acercarestedeporte a la gente ,

tantoen
la competición comoen

losvaloresque lo
rodean "

,

afirmaJoséLuis
, cuyosestudiosde

- Empresariales tambiénhansido
determinantes en

el nacimiento
de la iniciativa .

" Conozco el

mundode la empresa
y

sepueden
aplicarmuchosfactoresdel
deporte a esemundo . Además

,

será

di Laesgrimaesun
deportebonito

,

limpio ,

decaballeros "

fi Queremos
acercarsusvalores a

la gentequequiera
"

JOSELUISABAJO
MedallabronceenPekín

unproyecto a la carta
, original ,

único
y

exclusivo
,

dondecada
persona o grupopodráelegiren
quéaspectosincidir"

. Toda la

informaciónsobreestapropuesta
seencuentraen la páginaweb
www.pirriesgrima.com.

UNMETALPARALAHISTORIA
Enagostode2008

,

JoséLuis
Abajoseconvirtióen

el primer
tiradorespañolenlograruna
medallaolímpica . Aquelbronce
supusounantes

y

undespués en la

carreradeportivadelmadrileño.
" Laesgrimaesundeporte
bonito

, limpio ,

decaballeros
,

donde
nosepermitenfaltas ni

.

salidas
detono

. Esosson
,

entreotros
,

losvaloresquequeremos
ofrecer . DespuésdelosJuegosde
Pekín

,

la esgrimahavividountirón
importante

y

esohayque
aprovecharlo

"

,

afirmaPirri.
Comocualquier tirador

,

José
LuisAbajo tienesuspropias
estrategias encompetición .

" Me
gustacentrarme encadarival

,

sin
mirarapenas el restodelcuadro.

Y prefieropensarenmis
cualidadesmásqueenlasdelrival . Si tú

estássegurode
lo quetienesque

hacer
,

daigual lo quehaga el

contrario . Perotambiénhayque
analizar el lenguajenoverbal

,

los
gestos

,

lasposturas.. . Sonlos
aspectosquequeremosenseñar "

. JoséLuisAbajoTira
,

durantesuvisita a
la redacción deMARCA

,

dondepresentó sunuevoproyecto.
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